AROM-COT

A Patient-Friendly Technique for Amniotomy

Part Description
ARI100

AR200

|. Less Pain:

Small AROM-COT Finger Cot with Hook
Medium AROM-COT Finger Cot with Hook

Only fingers are inserted through the cervix.

2. Less Anxiety:

The use of instruments can cause significant

anxiety to patients.

3. Exact Placement of Hook:
It is possible to feel exactly where the hook is
applied, avoiding damage to surrounding tissue.

4. Lithotomy Position is Not Necessary:
As the finger is a flexible instrument, lithotomy

position is not necessary even when the cervix

is posterior.

5. Non-Latex
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Outer Teardrop Shape
Indicates Proper Orientation
of Hook
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AROM-COT

Technique d'amniotomie adaptée a la patiente

Références  Descriptif
ARI100 AROM-COT Doigtier pourvu d'un crochet — Taille petit
AR200 AROM-COT Doigtier pourvu d'un crochet — Taille moyen

Le crochet, en forme de
goutte, doit étre tourné vers
I'extérieur

[. Moins douloureux:
Seuls les doigts sont introduits dans le col.

2. Diminue I"anxiété:
Lutilisation d’instruments peut susciter une
grande anxiété chez la patiente.

3. Positionnement précis du crochet:
Permet de sentir I'emplacement exact du
crochet, préservant ainsi les tissus environnants.

4. Position de lithotomie non requise:
Le doigt €tant un instrument flexible, la position

de lithotomie n'est plus requise, méme dans le

cas ou le col est postérieur.

5. Sans Latex
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